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１ 令和２年度活動実施状況調査報告の概要 

公益社団法人日本歯科衛生士会では各都道府県歯科衛生士会の歯科保健活動状況を

把握し、今後の推進方策等の基礎資料とするために毎年調査を実施している。以下に

令和２年度調査結果をまとめたので報告する。 

 

１）調査方法及び調査項目 

  調査方法は、47 都道府県歯科衛生士会に令和２年度分調査様式を電子媒体にて配付

し、すべてから回答を得た(回答率：100％)。 

 

（１）実施主体別 

①主催事業 

  都道府県歯科衛生士会が計画、実施主体となって実施した事業 

②共催・協力・後援事業 

  行政、歯科医師会、その他から依頼を受けて実施した事業 

③受託事業 

  行政、歯科医師会、企業等から委託を受け、委託契約書を交わして実施した事業 

 

（２）事業内容別 

①母子歯科保健事業 

②学校歯科保健事業 

③成人歯科保健事業 

    ④高齢者・要介護者歯科保健事業 

   ⑤障害(児)者歯科保健事業 

⑥休日救急歯科診療事業 

⑦歯と口の健康週間事業  

⑧その他の事業 

⑨各種委員会への構成員としての参画 

 参考 ホームページ・マスメディア等の活用 

 

２）調査結果 

（１) 事業実施回数（実施主体別、事業内容別） 

令和 2年度事業実施回数は 38,509回であり、コロナ禍の影響により前年度の 54,332

回より大きく減少した。 

実施主体別では、共催･後援･協力事業が 25,846 回(67.1%)、受託事業が 12,546 回

(32.6%)、主催事業は 117 回(0.3%)であった（図 1）。依頼機関別にみると、行政から

の依頼は共催・協力・後援事業が 67.6%、受託事業が 67.2%と、ともに約 7 割を占め

ていた。歯科医師会からの依頼は共催・協力・後援事業が 26.6%、受託事業が 23.5%

であった（図 2,3）。 

事業内容別でみると、母子歯科保健が 15,652 回(40.6%)と最も多く、次いで高齢者・

要介護者歯科保健の 7,499 回（19.5%）、委員会参画の 3,508 回（9.1%）であった。前

年度 3 番目に多かった学校歯科保健は 2,505 回（6.5%）に減少した(図 4)。 
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依頼機関別でみると、行政からは母子歯科保健が 58.3%と最も多く、前年度よりも

割合が多くなっている。次いで委員会への参画が 12.6％であった。歯科医師会からは

前年度同様、高齢者・要介護者歯科保健が 34.6%と最も多く、次いで休日救急歯科診

療が 24.5%であった（図 5）。 

 

（２）実施延べ人数 

   実施総延人数は 979,494 人であり、実施回数同様、コロナ禍の影響により前年度よ

り約 89 万人減少した。事業内容別にみると、実施回数と同様に母子歯科保健が

439,453 人(44.9%)と最も多く、次いで学校歯科保健が 319,271 人（32.6％）であり、

3 番目に高齢者・要介護者歯科保健の 54,423 人（5.6％）であった。上位 2 事業で全

体の約 8 割を占めていた。（図 6）。 

 

（３）年次別活動状況 

  実施回数および実施延人数について 4 年間を比較した。実施回数で最も多いのは母

子歯科保健であり、次いで高齢者・要介護者歯科保健であった。前年度と比較して減

少数が大きいのは、上位 2 事業であった。一方、前年度と大きな差がないのは障害

（児）者歯科保健および休日救急歯科診療であった（図 7）。 

実施延人数について、最も多いのは実施回数と同じ母子歯科保健であり、次に多い

のは学校歯科保健であった。しかし、母子歯科保健では前年度の約７割、学校歯科保

健では約 6 割の実績であり、歯と口の健康週間においては 2％にも満たない（図 8）。 

実施回数及び延べ人数は、近年増え続けていたが、今年度は実施回数で約 1 万 5 千

回、実施延人数で約 89 万人減少した（図 9）。 

1 回の事業に従事する歯科衛生士数は、微減傾向が続いている。歯科衛生士１人当

たりの実施人数は、前年度より 3.6 人減少した（図 10）。 

各種委員会の構成員として参加する歯科衛生士数は、委員会開催回数と共に増加し

続けていたが減少に転じた（図 11）。 

 

 (４) ホームページ・マスメディア等の活用について 

   令和２年度は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止の影響により、事業の中止や

延期、実施方法の見直し等が推察された。そこで、直接的な住民への指導等を行う機

会が減ったことを補う対策として、間接的ではあるが、都道府県会のホームページ、

地域のケーブルテレビ、新聞などを活用した普及啓発活動の実態について併せて調

査を行った。 

実施状況結果から、ホームページの活用に取組んだ都道府県会が 27.7%と最も多く、

次いで、テレビ等の活用への取組みが 12.8%であった。コロナ禍でも可能な情報発信

方法を模索し、住民等への情報提供に努めていた。(図 12) 

 

３）まとめ及び考察 

各都道府県会では歯と口腔の健康づくりに関する様々な取り組みが展開されてきた

が、新型コロナウイルス感染症予防対策のために各種事業が中止延期、規模縮小となり、

歯科衛生士の活動にも大きく影響が出ていることが推察される。社会情勢を知る上でも

貴重な調査となっているので、今後も継続した調査の実施に協力をお願いしたい。 
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メディアの種類 主な内容 

①都道府県会 

  ホームページ 

新型コロナウイルス感染症の予防・対策、お口の健康度セルフチェック、お口の体

操、認知機能低下予防、糖尿病とお口の健康、県民公開講座、歯科保健指導媒

体、コロナに負けない口腔ケア習慣、生活不活発予防、ビニール防護衣の作り方 

②SNS（Facebook、 

 Twitter、Instagram） 

お口の健康度セルフチェック、新型コロナウイルス感染症の予防、防災に備えたオ

ーラルケア用品、災害について考えよう、フェイスシールドの作り方 

③YouTube 
口腔ケア、歯みがき・舌みがき、お口の体操、オーラルフレイル予防、歯科受診の

すすめ 

④TV 
フレイル予防、オーラルフレイル予防、お口の体操(嚥下体操・舌体操)、コロナ禍の

口腔ケア、むし歯予防、子どもの歯みがき、妊婦・乳幼児のお口の健康 

⑤ラジオ お口からできる免疫力アップ、歯科における感染対策、正しい口腔ケア 

⑥新聞、雑誌 
オーラルフレイル予防、お口の体操、乳歯の歯みがき、口腔ケアグッズ、介護予防

歯科の COVID-19 対応記録 
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図１１ 各種委員会参画状況
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図１２ ホームページ・マスメディア等の活用に取組んでいる都道府県会の割合
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２ 令和２年度全国活動実施状況調査集計表 
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令和２年度　全国活動実施状況調査集計表
【　47都道府県　全体　】　　

状況
実施回数 実施延人数 参加DH数 実施回数 実施延人数 参加DH数

項目 (回） （人） (人） (回） （人） (人）

妊産婦 413 4,739 507 4 55 5 69 0 0 69 961 132 340 0 0 340 3,723 370
1歳６か月児 4,528 142,759 10,145 0 0 0 1,489 0 0 1,489 43,638 3,422 2,950 89 0 3,039 99,121 6,723
３歳児 4,897 146,027 10,014 0 0 0 1,571 0 0 1,571 41,481 3,191 3,251 74 1 3,326 104,546 6,823
その他の乳幼児 3,318 61,678 6,300 10 71 18 1,160 0 3 1,163 18,959 2,076 2,087 53 5 2,145 42,648 4,206
保育所・幼稚園・認定こ
ども園 870 33,011 1,399 14 1,231 20 209 7 4 220 10,396 398 441 177 18 636 21,384 981

フッ化物塗布 1,005 21,982 2,470 0 0 0 174 26 1 201 5,168 488 799 5 0 804 16,814 1,982
フッ化物洗口 202 7,178 340 0 0 0 0 0 0 0 0 0 194 8 0 202 7,178 340
その他 419 22,079 605 6 58 18 215 1 31 247 11,556 293 157 4 5 166 10,465 294

15,652 439,453 31,780 34 1,415 61 4,887 34 39 4,960 132,159 10,000 10,219 410 29 10,658 305,879 21,719
小学校 1,229 82,248 2,054 4 462 14 464 61 45 570 36,451 850 533 120 2 655 45,335 1,190
中学校 286 20,375 441 0 0 0 96 21 8 125 7,955 179 146 11 4 161 12,420 262
高等学校 37 12,292 126 3 85 6 6 0 0 6 1,131 24 23 1 4 28 11,076 96
特別支援学校 86 2,958 225 6 243 47 74 0 0 74 2,591 160 4 2 0 6 124 18

フッ化物塗布 18 851 55 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 3 18 851 55
フッ化物洗口 102 12,552 134 0 0 0 29 0 0 29 870 29 73 0 0 73 11,682 105
その他 747 187,995 1,563 0 0 0 354 6 25 385 118,139 918 218 131 13 362 69,856 645

2,505 319,271 4,598 13 790 67 1,023 88 78 1,189 167,137 2,160 1,012 265 26 1,303 151,344 2,371
健康教育・健康相談 538 6,738 616 2 21 2 34 0 6 40 368 40 338 51 107 496 6,349 574
歯周病検診・保健指導 1,647 9,117 2,316 0 0 0 30 126 7 163 3,444 357 255 1,229 0 1,484 5,673 1,959
特定健診・特定保健指導（集団） 31 922 67 3 141 3 4 0 0 4 149 6 10 13 1 24 632 58
特定健診・特定保健指導（個別） 48 986 83 0 0 0 31 2 0 33 743 53 12 0 3 15 243 30
事業所歯科検診・保健指導 341 17,288 640 0 0 0 7 8 105 120 4,747 202 9 36 176 221 12,541 438
その他の成人歯科検診･指導 126 3,627 298 0 0 0 4 12 0 16 129 34 102 4 4 110 3,498 264

2,731 38,678 4,020 5 162 5 110 148 118 376 9,580 692 726 1,333 291 2,350 28,936 3,323
介護予防事業 3,075 33,765 3,861 5 91 15 1,009 28 128 1,165 13,015 1,669 1,498 61 346 1,905 20,659 2,177
訪問指導（在宅・施設） 4,324 19,662 5,259 13 163 38 137 1,145 554 1,836 13,219 2,576 209 2,128 138 2,475 6,280 2,645
その他 100 996 116 1 20 3 18 26 0 44 179 50 28 12 15 55 797 63

7,499 54,423 9,236 19 274 56 1,164 1,199 682 3,045 26,413 4,295 1,735 2,201 499 4,435 27,736 4,885
歯科保健指導 632 10,714 1,920 23 164 76 120 151 26 297 4,968 620 130 153 29 312 5,582 1,224
フッ化物塗布等予防処置 291 3,446 1,097 0 0 0 0 115 6 121 1,856 337 119 49 2 170 1,590 760

234 4,471 508 7 79 20 14 13 96 123 1,897 203 34 61 9 104 2,495 285
その他 1,345 13,973 5,868 1 30 1 67 144 1 212 1,437 577 363 769 0 1,132 12,506 5,290

2,502 32,604 9,393 31 273 97 201 423 129 753 10,158 1,737 646 1,032 40 1,718 22,173 7,559
休日救急歯科診療に関する事業 3,457 28,290 6,081 0 0 0 366 992 76 1,434 7,861 2,460 287 1,413 323 2,023 20,429 3,621

歯科保健指導 17 1,124 44 0 0 0 0 9 0 9 767 19 0 8 0 8 357 25
フッ化物塗布等予防処置 1 145 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 145 7
その他 2 1,067 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 1,067 24

20 2,336 75 0 0 0 0 9 0 9 767 19 1 10 0 11 1,569 56
無歯科医地区等巡回保健指導 57 604 138 0 0 0 3 47 0 50 590 99 0 7 0 7 14 39
イベント（歯科単独） 17 1,419 46 1 130 13 1 1 8 10 336 16 0 5 1 6 953 17
イベント（歯科以外との合同） 45 1,858 95 0 0 0 0 0 1 1 1,000 6 37 0 7 44 858 89
災害時支援に関する事業 33 120 96 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 3 33 120 96
食育に関する事業 9 319 20 1 175 12 0 0 0 0 0 0 6 0 2 8 144 8
外部向け研修会（講師派遣含む） 275 8,852 381 1 61 4 26 9 22 57 1,391 73 127 29 61 217 7,400 304
その他 199 5,567 380 7 484 54 20 0 14 34 986 89 35 48 75 158 4,097 237

635 18,739 1,156 10 850 83 50 57 45 152 4,303 283 205 119 149 473 13,586 790
3,508 45,700 3,761 5 4 15 626 1 1 628 6,741 636 2,642 84 149 2,875 38,955 3,110

38,509 979,494 70,100 117 3,768 384 8,427 2,951 1,168 12,546 365,119 22,282 17,473 6,867 1,506 25,846 610,607 47,434

令和２年度　全国活動実施状況調査集計表
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0
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4
6
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1
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0
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0
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0
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0
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0
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0

0
0

0
0

訪
問

指
導

（
在

宅
・

施
設

）
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
そ

の
他

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

1
1

1
6
5

1
1

0
0

0
0

0
1
1

1
1

1
6
5

1
1

0
0

0
0

0
0

歯
科

保
健

指
導

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

フ
ッ

化
物

塗
布

等
予

防
処

置
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
9
6

1
2
5
0

9
6

0
0

0
0

0
9
6

9
6

1
2
5
0

9
6

0
0

0
0

0
0

そ
の

他
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
9
6

1
2
5
0

9
6

0
0

0
0

0
9
6

9
6

1
2
5
0

9
6

0
0

0
0

0
0

休
日

救
急

歯
科

診
療

に
関

す
る

事
業

1
2
7

1
0
0
7

2
2
5

0
0

0
0

1
2
7

0
1
2
7

1
0
0
7

2
2
5

0
0

0
0

0
0

歯
科

保
健

指
導

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

フ
ッ

化
物

塗
布

等
予

防
処

置
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
そ

の
他

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

無
歯

科
医

地
区

等
巡

回
保

健
指

導
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
イ

ベ
ン

ト
（

歯
科

単
独

）
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
イ

ベ
ン

ト
（

歯
科

以
外

と
の

合
同

）
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
災

害
時

支
援

に
関

す
る

事
業

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

食
育

に
関

す
る

事
業

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

外
部

向
け

研
修

会
（

講
師

派
遣

含
む

）
4

1
2
2

4
0

0
0

2
0

2
4

1
2
2

4
0

0
0

0
0

0
そ

の
他

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

4
1
2
2

4
0

0
0

2
0

2
4

1
2
2

4
0

0
0

0
0

0
6
8

5
3
4

6
8

0
0

0
6
7

0
0

6
7

5
1
7

6
7

0
0

1
1

1
7

1
8
7
5

1
6
5
3
7

1
4
8
2

0
0

0
6
1
9

1
2
7

1
2
8

8
7
4

1
6
5
2
0

1
4
8
1

0
0

1
1

1
7

1

歯
科

衛
生

士
延

人
数

（
人

）
事

　
　

業
　

　
区

　
分

行
政

歯
科

医
師

会
そ

の
他

計
行

政
歯

科
医

師
会

そ
の

他

総
合

計
主

催
事

業
受

託
先

区
分

別
実

施
回

数
対

象
延

人
数

（
人

）

歯
科

衛
生

士
延

人
数

（
人

）

共
催

・
協

力
・

後
援

先
区

分
別

実
施

回
数

合
　

　
計

学 校 歯 科 保 健

に 関 す る 事 業

歯
科

保
健

指
導

合
　

　
計

対
象

延
人

数
（

人
）

計

母 子 歯 科 保 健

に 関 す る 事 業

歯
科

保
健

指
導

総
　

　
　

　
　

　
計

成 人 歯 科 保 健

に 関 す る 事 業

合
　

　
計

高 齢 者 ・ 要

介 護 者 歯 科

保 健 に 関 す

る 事 業

合
　

　
計

障 害 （ 児 ） 者

歯 科 保 健 に 関

す る 事 業

訪
問

指
導

（
在

宅
・

施
設

）

合
　

　
計

歯 と 口 の

健 康 週 間

に 関 す る 事 業
合

　
　

計

そ の 他 の 事 業

合
　

　
計

各
種

委
員

会
へ

の
構

成
員

と
し

て
の

参
画

―　19 ―



都
道

府
県

名
【
　
1
1
埼

玉
県

歯
科

衛
生

士
会

　
】
　
　

状
況

実
施

回
数

実
施

延
人

数
参

加
D
H
数

実
施

回
数

実
施

延
人

数
参

加
D
H
数

項
目

(
回

）
（

人
）

(
人

）
(
回

）
（

人
）

(
人

）

妊
産

婦
1
9

9
4

3
0

0
0

0
1
2

0
0

1
2

4
7

2
3

7
0

0
7

4
7

7
1
歳

６
か

月
児

2
8
5

1
0
3
4
2

8
0
6

0
0

0
2
5
5

0
0

2
5
5

9
7
8
8

7
7
6

3
0

0
0

3
0

5
5
4

3
0

３
歳

児
3
0
6

1
1
0
2
5

7
8
5

0
0

0
2
7
4

0
0

2
7
4

1
0
4
8
5

7
5
3

3
2

0
0

3
2

5
4
0

3
2

そ
の

他
の

乳
幼

児
1
7
2

3
0
1
7

4
3
7

0
0

0
1
5
7

0
0

1
5
7

2
7
8
0

4
2
2

1
5

0
0

1
5

2
3
7

1
5

保
育
所
・
幼
稚
園
・
認
定
こ

ど
も

園
8
3

2
8
5
5

1
1
5

1
1
7

2
1
3

0
0

1
3

6
1
2

1
3

5
6
1

3
6
9

2
2
2
6

1
0
0

フ
ッ

化
物

塗
布

6
1
4
6

1
8

0
0

0
6

0
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0
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0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

1
9

1
6
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7

6
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
4

1
2

3
1
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1
6
2
7

6
0

健
康
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健

康
相

談
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
歯

周
病

検
診

・
保

健
指

導
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
特

定
健
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・
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定

保
健
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導
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集
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0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
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0
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0
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0
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0

0
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0
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0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0
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0
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0
0

0
0

0
介

護
予
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業
4
9

2
8
0

5
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
4
5

0
4

4
9

2
8
0

5
0

訪
問

指
導

（
在

宅
・

施
設

）
2

2
2

0
0

0
0

0
0

0
0

0
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0
0
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0
0

0
0

0
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塗
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予
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0
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0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
そ

の
他

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

休
日

救
急

歯
科

診
療

に
関

す
る

事
業

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

歯
科

保
健

指
導

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

フ
ッ

化
物

塗
布

等
予

防
処

置
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
そ

の
他

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

無
歯

科
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地
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等
巡

回
保

健
指

導
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
イ

ベ
ン

ト
（

歯
科

単
独

）
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
イ

ベ
ン

ト
（

歯
科

以
外

と
の

合
同

）
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
災

害
時

支
援

に
関

す
る

事
業

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

食
育

に
関

す
る
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0
0

0
0
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0
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0
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0
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0
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0
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0
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0
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1
2
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0
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0
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長

野
県

歯
科

衛
生

士
会

　
】
　
　

状
況

実
施

回
数

実
施

延
人

数
参

加
D
H
数

実
施

回
数

実
施

延
人

数
参

加
D
H
数

項
目

(
回

）
（

人
）

(
人

）
(
回

）
（

人
）

(
人

）

妊
産

婦
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
1
歳

６
か

月
児

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

３
歳

児
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
そ

の
他

の
乳

幼
児

9
4
3

9
9

4
3

9
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
保
育
所
・
幼
稚
園
・
認
定
こ

ど
も

園
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
フ

ッ
化

物
塗

布
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
フ

ッ
化

物
洗

口
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
そ

の
他

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

9
4
3

9
9

4
3

9
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
小

学
校

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

中
学

校
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
高

等
学

校
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
特

別
支

援
学

校
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
フ

ッ
化

物
塗

布
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
フ

ッ
化

物
洗

口
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
そ

の
他

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

健
康

教
育

・
健

康
相

談
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
歯

周
病

検
診

・
保

健
指

導
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
特

定
健

診
・

特
定

保
健

指
導

（
集

団
）

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

特
定

健
診

・
特

定
保

健
指

導
（

個
別

）
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
事

業
所

歯
科

検
診

・
保

健
指

導
2
0

9
0
3

4
2

0
0

0
0

0
2
0

2
0

9
0
3

4
2

0
0

0
0

0
0

そ
の

他
の

成
人

歯
科

検
診

･
指

導
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
2
0

9
0
3

4
2

0
0

0
0

0
2
0

2
0

9
0
3

4
2

0
0

0
0

0
0

介
護

予
防

事
業

7
0

6
1
1

2
2
9

0
0

0
5
8

0
0

5
8

5
4
5

2
0
8

1
2

0
0

1
2

6
6

2
1

訪
問

指
導

（
在

宅
・

施
設

）
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
そ

の
他

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

7
0

6
1
1

2
2
9

0
0

0
5
8

0
0

5
8

5
4
5

2
0
8

1
2

0
0

1
2

6
6

2
1

歯
科

保
健

指
導

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0
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ッ
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塗
布

等
予

防
処

置
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
1
1

1
4
5

2
8

7
7
9

2
0

0
0

0
0

0
0

0
4

0
4

6
6

8
そ

の
他

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

1
1

1
4
5
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8

7
7
9

2
0

0
0

0
0

0
0

0
4

0
4

6
6

8
休
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急
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科
診

療
に

関
す
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事

業
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
歯

科
保

健
指

導
1

1
1

2
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
1

0
1

1
1

2
フ

ッ
化

物
塗

布
等

予
防

処
置

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

そ
の

他
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
1

1
1

2
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
1

0
1

1
1

2
無

歯
科

医
地

区
等

巡
回

保
健

指
導

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

イ
ベ

ン
ト

（
歯

科
単

独
）

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

イ
ベ

ン
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歯

科
以

外
と

の
合

同
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0
0

0
0

0
0

0
0

0
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0
0

0
0

0
0

0
0

災
害

時
支

援
に

関
す

る
事

業
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
食

育
に

関
す

る
事

業
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
外

部
向

け
研

修
会

（
講

師
派

遣
含

む
）

3
2
2

3
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

3
3

2
2

3
そ

の
他

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

3
2
2

3
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

3
3

2
2

3
8

1
9
4

8
0

0
0

0
0

0
0

0
0

3
0

5
8

1
9
4

8
1
2
2

1
9
2
9

3
2
1

1
6

1
2
2

2
9

5
8

0
2
0

7
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1
4
4
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0
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9
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科

衛
生
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延
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業
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歯
科
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政
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科
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師
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催
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回
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合
　

　
計

学 校 歯 科 保 健

に 関 す る 事 業

歯
科

保
健

指
導

合
　

　
計

対
象

延
人

数
（

人
）

計

母 子 歯 科 保 健

に 関 す る 事 業

歯
科

保
健

指
導

総
　

　
　

　
　

　
計

成 人 歯 科 保 健

に 関 す る 事 業

合
　

　
計

高 齢 者 ・ 要

介 護 者 歯 科

保 健 に 関 す

る 事 業

合
　

　
計

障 害 （ 児 ） 者

歯 科 保 健 に 関

す る 事 業

訪
問

指
導

（
在

宅
・

施
設

）

合
　

　
計

歯 と 口 の

健 康 週 間
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合

　
　

計
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計
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道
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県
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新
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県

歯
科

衛
生

士
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状
況

実
施

回
数

実
施

延
人

数
参

加
D
H
数

実
施

回
数

実
施

延
人

数
参

加
D
H
数

項
目

(
回

）
（

人
）

(
人

）
(
回

）
（

人
）

(
人

）

妊
産

婦
1
4

2
2
6

4
1

0
0

0
9

0
0

9
1
5
9

3
6

5
0

0
5

6
7

5
1
歳

６
か

月
児

1
7
6

4
5
6
3

5
6
7

0
0

0
1
1
7

0
0

1
1
7

2
9
4
6

4
0
8

5
5

4
0

5
9

1
6
1
7

1
5
9

３
歳

児
1
6
4

4
2
5
2

5
3
5

0
0

0
1
0
8

0
0

1
0
8

2
6
2
1

3
8
7

5
3

3
0

5
6

1
6
3
1

1
4
8

そ
の

他
の

乳
幼

児
2
5
2

5
9
4
0

5
9
9

0
0

0
1
3
7

0
1

1
3
8

2
6
4
4

3
8
0

1
1
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４ 令和２年度各都道府県歯科衛生士会主催事業内容一覧 
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事業内容 会数
実施都道府

県会
主な事業内容

青森県
保育園児、幼稚園児の保護者に対する歯科保健事業に関するアンケート調査および、保育園児・
保護者の歯科保健に関する事業（日本歯科衛生士会地域歯科衛生活動助成）

茨城県 親と子の歯みがきキャンペーン

埼玉県 アートチャイルドケア春日部歯科保健指導

長野県 篠ノ井子ども広場・このゆびとまれ（乳幼児歯科相談）

岐阜県 歯はっ子くらぶ　ひだ　夏フェス

大阪府 幼稚園、保育所歯みがき指導事業（大阪市）

兵庫県
子どもの歯の健康づくり支援事業
妊産婦歯科保健事業

埼玉県 県内各小学校、特別支援学校に対して歯科保健指導（計７施設）

兵庫県 高校生の歯と口のスマイルアップ作戦

奈良県 DEC（デンタルエコークラブ）小学校での歯科保健指導

茨城県 ハッピースマイル作戦

兵庫県 元気100歳を目指した口腔健康寿命の延伸事業

和歌山県 「糖尿病患者への歯周病改善に向けた啓発事業」（日本歯科衛生士会地域歯科衛生活動助成)

岩手県 介護老人保健施設「ほほえみの里」口腔ケア

山形県
医療介護連携センター圏内における多職種連携・協働による口腔ケア推進事業(日本歯科衛生士
会地域歯科衛生活動助成)

茨城県
口腔ケアに関するボランティア活動
高齢者対策事業

新潟県
認知症高齢者への歯科衛生士介入による認知機能低下予防プロジェクト（日本歯科衛生士会地域
歯科衛生活動助成）

兵庫県 支部活動にて普及啓発事業

広島県 高齢いきいきハッピーライフ啓発事業

福岡県 高齢者のオーラルフレイル予防事業（日本歯科衛生士会地域歯科衛生活動助成）

埼玉県
歯科保健指導（らいふれっさ久喜）
聴覚障がい者、ろう重複障がい者への口腔衛生および口腔機能を目的とした支援事業（春里どん
ぐりの家）（日本歯科衛生士会地域歯科衛生活動助成）

千葉県 地域歯科保健事業での歯科保健指導（あゆみの家）

東京都 社会福祉法人福田会歯みがき指導

長野県 児童発達支援事業所やまびこ学園、生活介護・生活訓練事業所穂高悠生寮（訪問指導）

大阪府 寝屋川市輝きステーション生活介護事業

奈良県 すみれの里口腔保健事業

岩手県
地域ケア会議における多職種連携推進研修事業（日本歯科衛生士会地域歯科衛生活動助成）
口から始まる健康長寿普及啓発事業「県民公開講座2021」

茨城県 茨城県立こども病院における歯科保健指導

千葉県 第２８回「かむ子・のびる子・元気な子」料理コンクール

島根県 歯と口腔の健康づくりに対する知識の普及啓発事業「歯っぴ―♡フェスタ」

広島県
意識啓発事業
いい歯の日キャンペーン

その他の事
業

5

3

障害（児）者
歯科保健に
関する事業

7

高齢・要介
護者歯科保
健に関する

事業

6

成人歯科保
健に関する

事業

各都道府県会主催事業内容一覧（令和2年度地域歯科保健活動報告書 様式２から抜粋）

母子歯科保
健に関する

事業
7

学校歯科保
健に関する

事業
3
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５ 令和２年度各都道府県歯科衛生士会作成リーフレット等 
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都道府県会名 リーフレット等名 配布対象

院内でできる感染対策 ⑤その他

ごみ袋で代用したポンチョ型ビニールエプロン ⑤その他

感染対策えぞぴぃロゴ ⑤その他

お口の健康度セルフチェック ④高齢・要介護者歯科

上下歯列接触癖・口呼吸「あなたの口腔内環境はどうですか？ ③成人歯科

口の機能低下を防ごう ⑤その他

コロナに負けない ⑤その他

千葉県 コロナ禍でも遅らせないで　お口のケア ⑤その他

歯科衛生士が行うコロナウイルスへの7つの対策 ⑤その他

診療所用感染予防対策ポスター（大人向け） ⑤その他

診療所用感染予防対策ポスター（子ども向け） ⑤その他

受託事業活動時の感染対策（介護予防） ④高齢・要介護者歯科

受託事業活動時の感染対策（園・学校指導） ②学校歯科

児童・生徒向けメッセージ夏バージョン ②学校歯科

児童・生徒向けメッセージ ②学校歯科

高齢者のための口腔ケア ④高齢・要介護者歯科

健康長寿をめざすためのﾌﾚｲﾙ・ｵｰﾗﾙﾌﾚｲﾙ対策 ④高齢・要介護者歯科

プロに学び自宅で再現　おいしく食べやすい調理方法 ④高齢・要介護者歯科

新型コロナ感染症拡大防止への歯科診療時の対応について ⑤その他

幼児期のお口の発達（パネル） ①母子歯科

大阪府 新しい生活様式でのお口の健康 ⑤その他

「こんな時こそ口角あげてニッコリと！」 ⑤その他

「健康なお口であなたのイメージが変わる」 ②学校歯科

「オーラルフレイルを予防して元気100歳を目指そう」
元気1００歳を目指した口腔健康寿命の延伸事業
～人生の折り返し地点５０歳からのオーラルフレイル予防～

④高齢・要介護者歯科

和歌山県 糖尿病とお口の健康 ③成人歯科

「オーラルフレイルを予防しよう！」 ④高齢・要介護者歯科

「元気な子どもは、お口も元気！」 ①母子歯科

「口からはじめる寝たきり予防！」 ④高齢・要介護者歯科

元気な歯・口で１２０１（児童編） ②学校歯科

元気な歯・口で１２０１（幼児編） ①母子歯科

歯ミング教室 ④高齢・要介護者歯科

高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施のための歯科衛生
士実践マニュアル

⑤その他

佐賀県 さがはっきりことば（パート3） ④高齢・要介護者歯科

宮崎県 特別支援学校に通う子どもたちへのむし歯予防 ②学校歯科

沖縄県 デンタルフロスや歯間ブラシを毎日使いましょう ③成人歯科

島根県

岡山県

福岡県

北海道

山形県

東京都

長野県

愛知県

兵庫県
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Ⅱ 参考資料 

 

令和２年度地域歯科保健活動実施報告書（様式)  
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・

施
設

）
そ

の
他

歯
科

保
健

指
導

フ
ッ

化
物

塗
布

等
予

防
処

置

そ
の

他

休
日

救
急

歯
科

診
療

に
関

す
る

事
業

歯
科

保
健

指
導

フ
ッ

化
物

塗
布

等
予

防
処

置
そ

の
他

無
歯

科
医

地
区

等
巡

回
保

健
指

導
イ

ベ
ン

ト
（

歯
科

単
独

）
イ

ベ
ン

ト
（

歯
科

以
外

と
の

合
同

）
災

害
時

支
援

に
関

す
る

事
業

食
育

に
関

す
る

事
業

外
部

向
け

研
修

会
（

講
師

派
遣

含
む

）
そ

の
他

対
象

延
人

数
（

人
）

歯
科

衛
生

士
延

人
数

（
人

）
行

政
歯
科
医
師
会

そ
の

他
計

訪
問

指
導

（
在

宅
・

施
設

）

合
　

　
計

事
　

　
業

　
　

区
　

分

母 子 歯 科 保 健

に 関 す る 事 業

歯
科

保
健

指
導

合
　

　
計

学 校 歯 科 保 健

に 関 す る 事 業

歯
科

保
健

指
導

合
　

　
計

総
　

　
　

　
　

　
計

総
合

計
主

催
事

業
共

催
・

協
力

・
後

援
先

区
分

別
実

施
回

数
対

象
延

人
数

（
人

）

受
託

先
区

分
別

実
施

回
数

歯 と 口 の

健 康 週 間

に 関 す る 事 業
合

　
　

計

そ の 他 の 事 業

合
　

　
計

各
種

委
員

会
へ

の
構

成
員

と
し

て
の

参
画

成 人 歯 科 保 健

に 関 す る 事 業

合
　

　
計

高 齢 者 ・ 要

介 護 者 歯 科

保 健 に 関 す

る 事 業

合
　

　
計

障 害 （ 児 ） 者

歯 科 保 健 に 関

す る 事 業

歯
科

衛
生

士
延

人
数

（
人

）
行

政
歯
科
医
師
会

そ
の

他
計
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10　主催事業 様式２

　令和２年度　地域歯科保健活動報告書 都道府県名 【　  　　　 歯科衛生士会　】　　

主催事業一覧

母子歯科保健

学校歯科保健

成人歯科保健

高齢・要介護
者歯科保健

障害（児）者歯
科保健

休日救急歯科
診療

健康週間

その他

各種委員会
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